
Vuilniszakken

Lege dozen/bakken

Stofdoek/plumeau/swiffer

Stofzuiger

Emmer

Spuitflesje

Schuursponsjes

Microvezeldoekjes

Zachte spons

Zeem

Trekker

Dweil

Spiritus

Afwasmiddel

Allesreiniger

Schoonmaakazijn

Keukenazijn

Schuurmiddel

Chloor

Toiletreiniger

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

VOORJAARSSCHOONMAAK
Checklist

Wat heb je nodig:

tantetruuskanalles.nl

Tip van Truus
Ruim eerst op en maak dan schoon



Algemeen
Opruimen en sorteren

Stoffen

Stofzuigen

Nat schoonmaken

Dweilen

Vlekken
Zachte kant schuurspons

Schuurmiddel

Trekker

Dweil

Spiritus

Afwasmiddel

Toilet

Toiletreiniger/chloor in pot

In laten trekken

Schrobben met wc-borstel

Buitenkant pot afnemen

Wc-bril en deksel afnemen

Gebruik wegwerpdoekjes
of gooi microvezeldoek na
gebruik direct in de was

Ramen
Vul een emmer met
lauwwarm water en een
scheut spiritus voor een
streeploos resultaat

VOORJAARSSCHOONMAAK
Checklist

Hoe ga je aan de slag

tantetruuskanalles.nl

Tip van Truus
Zet een leuk muziekje op en doe tussendoor een dansje



VOORJAARSSCHOONMAAK
Checklist

Keuken

tantetruuskanalles.nl

Koelkast binnenkant

Koelkast buitenkant

Keukenkastjes binnenkant 

Keukenkastjes buitenkant

Oven/magnetron

Fornuis

Afzuigkap

Keukenblad

Gootsteen en kraan

Koelkast bovenkant

Plafond

Wandtegels 

Ramen

Deur

Keukenplint

Vuilnisbak

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

Tip van Truus
Werk van boven naar beneden



VOORJAARSSCHOONMAAK
Checklist

Woonkamer

tantetruuskanalles.nl

Plafond

Deuren

Lampen 

Ramen

Raambekleding

Vensterbank

Dressoir

Kast

Banken en stoelen

TV-kast/-meubel

Wandecoratie

Planten

Muren

Open haard

Radiatoren

Plinten

Vloer

Tafel

Vloerkleed

.......................................................

.......................................................

........................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

Tip van Truus
Eerst stoffen daarna met een natte doek



VOORJAARSSCHOONMAAK
Checklist

Badkamer & Toilet

tantetruuskanalles.nl

Wastafel en kraan

Douche en kraan

Bad en kraan

Plafond

Muren/wandtegels

Toilet buitenkant

Toilet binnenkant

Badkamermeubel

Radiator

Toiletrolhouder

Wc-borstel vervangen.

Prullenbak

Ramen

Deur

Plinten

Vloer

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

Tip van Truus
Voegen krijg je schoon met een (tanden)borstel



VOORJAARSSCHOONMAAK
Checklist

Slaapkamer
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Plafond

Muren

Lampen

Planten

Nachtkastje

Bed en matras

Dressoir

Make-up tafel

Ramen

Raambekleding

Deur

Spiegel

Kledingkast

Plinten

Vloer

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

Tip van Truus
Stofzuig je matras en draai hem om



VOORJAARSSCHOONMAAK
Checklist

Gang/overloop/trap

tantetruuskanalles.nl

Kast 

Kapstok

Plafond

Muren

Raam

Deur

Trapleuning

Inloopmat/deurmat

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

Tip van Truus
Ruim winterspullen op en leg ze weg tot de winter



VOORJAARSSCHOONMAAK
Checklist

Overige ruimtes
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Plafond

Muren

Deuren

Ramen

Plinten

Vloer

Kasten

Lampen

Planten

Raambekleding

Vloerkleed

Stoelen

Tafels

.......................................................

.....................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

.......................................................

Tip van Truus
Van uitstel komt afstel


